
Contrat pédagogique 2024/2025 

Licence 1 Psychologie 
Responsable de la licence 1 : Mathieu SERVANT 

1ère année / 1er semestre (30 crédits ECTS) 

Le premier semestre se compose de 5 unités d’enseignement (UE) : 

UE 1  
Y4NYY1U1 - Repères historiques et épistémologiques en psychologie  6 ECTS 

UE 2 
Y4NYY1U2 - Introduction à la psychologie clinique et à la psychopathologie 6 ECTS 
(+ UE suivie par les étudiants en PASS mineure psychologie) 

UE 3 
Y4NYY1U3 - Introduction à la psychologie du développement et de la personnalité 6 ECTS  

UE 4 

Y4NYY1U4 - Introduction à la psychologie sociale et du travail  6 ECTS 

UE 5 
Y4NYY1U5 – Transversale                                                                                                      6 ECTS 
                        Composée de 3 éléments constitutifs obligatoires :  

EC1 - Y4NYY151 -  Bases biologiques en psychologie 3 ECTS 
EC2 - Y4NYY152 -  Initiation à l'ENT  2 ECTS 
EC3 -Y4NYY153 – Découverte de la BU  1 ECTS

-



Licence 1 Psychologie 

1ère année / 2ème semestre (30 crédits ECTS) 

Le deuxième semestre se compose de 5 unités d’enseignement (UE) : 

UE 1  
Y4NYY2U1 - Introduction aux méthodes en psychologie 6 ECTS

UE 2 
Y4NYY2U2 - Introduction à la psychologie cognitive et à la neuropsychologie  6 ECTS
(+ UE suivie par les étudiants en PASS mineure psychologie) 

UE 3 
Y4NYY2U3 - Introduction aux statistiques appliquées à la psychologie  6 ECTS 

UE 4 

Y4NYY2U4 - Regards disciplinaires croisés en psychologie  6 ECTS

UE 5 
Y4NYY1U5 – Transversale                                                                                                       6 ECTS 
                        Composée de 2 éléments constitutifs obligatoires : 

EC1 - Y4NYY251 - Langues étrangères (choix d’une langue) 3 ECTS 

Y4NG251D – Allemand 
Y4NG251E – Anglais 
Y4NG251F – Français (réservé aux étudiants non francophones)
Y4NG251I – Italien 
Y4NG251P – Portugais 
Y4NG251S – Espagnol 

EC2 - Y4NYY252 - Enjeux socio-écologiques                                              3 ECTS


